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San G  

Oggetto: Servizio infermieristico della Società di Mutuo Soccorso 

“Analisi del sangue” 

Effettuare periodicamente le analisi del sangue significa tenere sotto 
controllo il proprio stato di salute e prevenire eventuali patologie. Talvolta 

però tendiamo a rimandarle per mancanza di tempo, voglia, etc. 

Presso l’ambulatorio infermieristico di via Piave, 4 - San Gillio è possibile 

effettuare, tutti i mercoledì dalle 10,00 alle 11,00, gli autotest per la 
determinazione immediata nel sangue venoso di: 

Glicemia: valori elevati di glucosio nel sangue potrebbero aumentare il 

rischio di malattie cardiovascolari, renali o essere il segnale di un’intolleranza 
al glucosio o diabete.  

Colesterolo: la presenza di colesterolo nel sangue con valori superiori alla 
norma è uno dei fattori di rischio di malattie cardiovascolari.  

Trigliceridi: valori elevati potrebbero essere il segno di abitudini alimentari 

e di vita scorrette (fumo, alcool, insufficiente attività motoria) E’ uno dei 
parametri di valutazione del rischio cardiovascolare. 

Questo controllo viene eseguito in pochi minuti e in modo indolore, 
dall’infermiera dell’AIOPP, con il prelievo di una goccia di sangue da un 

polpastrello. 

I test non necessitano di prenotazione; per eseguirli è necessario essere a 
digiuno dalla mezzanotte del giorno prima. 

Contributo spese ad offerta libera (valori di riferimento) 

Glicemia:     2 €. 

Colesterolo: 4 €. 

Trigliceridi:  4 €. 

 

 
 

 

 

San Gillio, 5 agosto 2015 

 


